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Пояснительная записка
Рабочая программа разработана на основе в соответствии с:

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» №273-фз ОТ 29.12.2012(с изменениями и дополнениями), 

- постановлением Главного санитарного врача РФ «Об утверждении СанПиН СП 2.4.3648-20 ""Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (далее СанПиН СП 2.4.3648-20). 

- уставом МБОУ «Лицей № 2».
Цель программы: Формирование гармоничного единства личностного, познавательного, коммуникативного и социального развития учащихся, воспитание у них интереса к активному познанию истории материальной культуры и семейных традиций своего и других народов, уважительного отношения к труду.

Занятия художественной практической деятельностью по данной программе решают не только задачи художественного воспитания, но и более масштабные – развивают интеллектуально-творческий потенциал ребёнка. Освоение множества технологических приёмов при работе с разнообразными материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные способности и возможности, создаёт условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления.

Важным направлением в содержании программы является духовно-нравственное воспитание младшего школьника. На уровне предметного воспитания создаются условия для воспитания:

· патриотизма: через активное познание истории материальной культуры и традиций своего и других народов;
· трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;

· ценностного отношения к прекрасному, формирования представления об эстетических ценностях;

· ценностного отношения к природе, окружающей среде;

· ценностного отношения к здоровью (освоение приёмов безопасной работы с инструментами, понимание детьми необходимости применения экологически чистых материалов, организация здорового созидательного досуга).
Наряду с реализацией концепции духовно-нравственного воспитания, задачами привития младшим школьникам технологических знаний, трудовых умений и навыков программа выделяет и другие приоритетные направления, среди которых:

· интеграция предметных областей в формировании целостной картины мира и развитии универсальных учебных действий;

· формирование информационной грамотности современного школьника;

· развитие коммуникативной компетентности;

· формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;

· овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установление аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям.

Системно-деятельностный и личностный подходы в начальном обучении предполагают активизацию познавательной деятельности каждого учащегося с учётом его возрастных и индивидуальных особенностей. Раскрытие личностного потенциала младшего школьника реализуется путём 

 индивидуализации учебных заданий. Ученик всегда имеет выбор в принятии решения, исходя из его степени сложности. Он может заменить предлагаемые материалы и инструменты на другие, с аналогичными свойствами и качествами.
Содержание программы.

Содержание программы нацелено на активизацию художественно-эстетической, познавательной деятельности каждого учащегося с учетом его возрастных особенностей, индивидуальных потребностей и возможностей, преемственность с дошкольными видами деятельности детей, формирование мотивации детей к труду, к активной деятельности на уроке и во внеурочное время. 

В программе уделяется большое внимание формированию информационной грамотности на основе разумного использования развивающего потенциала информационной среды образовательного учреждения и возможностей современного школьника. Передача учебной информации производится различными способами (рисунки, схемы, выкройки, чертежи, условные обозначения). Включены задания, направленные на активный поиск новой информации – в книгах, словарях, справочниках. Развитие коммуникативной компетентности происходит посредством приобретения опыта коллективного взаимодействия, формирования умения участвовать в учебном диалоге, развития рефлексии как важнейшего качества, определяющего социальную роль ребенка.

Методологическая основа в достижении целевых ориентиров – реализация системно-деятельностного подхода в начальном обучении, предполагающая активизацию познавательной, художественно-эстетической деятельности каждого учащегося с учетом его возрастных особенностей, индивидуальных потребностей и возможностей. Работа по курсу «Умелые ручки» представит детям широкую картину мира прикладного творчества, поможет освоить разнообразные технологии в соответствии с индивидуальными предпочтениями. 

В силу того, что каждый ребенок является неповторимой индивидуальностью со своими психофизиологическими особенностями и эмоциональными предпочтениями, необходимо предоставить ему как можно более полный арсенал средств самореализации. Освоение множества технологических приемов при работе с разнообразными материалами в условиях простора для свободного творчества помогает детям познать и развить собственные возможности и способности, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления. 

Основные содержательные линии программы направлены на личностное развитие учащихся, воспитание у них интереса к различным видам деятельности, получение и развитие определенных профессиональных навыков. Программа дает возможность ребенку как можно более полно представить себе место, роль, значение и применение материала в окружающей жизни. 

Связь прикладного творчества, осуществляемого во внеурочное время, с содержанием обучения по другим предметам обогащает занятия художественным трудом и повышает заинтересованность учащихся. Поэтому программой предусматриваются тематические пересечения с такими дисциплинами, как математика (построение геометрических фигур, разметка циркулем, линейкой и угольником, расчет необходимых размеров и др.), окружающий мир (создание образов животного и растительного мира). Система развивающего обучения, ориентирующая на уровень ближайшего развития детей, способствует освоению школьниками как опорного учебного материала (исполнительская компетентность), так и выполнению заданий повышенной сложности в режиме дифференциации требований к обучающимся. 

	Тема
	Содержание

	Вводное занятие.
	Знакомство детей   с режимом работы, инструментами, материалами, техникой безопасности.

	Работа с бумагой и картоном. 
	Теория – первоначальные сведения о свойствах бумаги, технология изготовления рельефных и объёмных форм. Практика – изготовление аппликаций и объёмных форм. Знакомство с техникой оригами, модульным оригами. Изготовление объёмных игрушек и фоторамок.

	Работа с текстильными материалами. 
	Теория – первоначальные сведения о тканях. Технология изготовления поделок. Практика – аппликация из ткани.

	Работа с пластическими материалами. 

	Теория – знакомство с правилами работы с пластическими материалами. Правила изготовления поделок из пластических материалов (пластилин, солёное тесто).  Практика – изготовление объёмных поделок и композиций.

	Работа с различными материалами (пуговицы, природный материал, бросовый материал). 
	Теория – первоначальные сведения о различных материалах. Знакомство с технологией работы с различными материалами. Практика – аппликация и поделки из различного материала.


 Программа рассчитана на 4 года обучения. 

Данная программа внеурочной деятельности «Умелые ручки» на детей 7-10 лет, реализуется за 4 года. Общее количество часов – 135. Из расчёта 1 час в неделю, 1 класс – 33 часа, 2 класс – 34 часа, 3 класс – 34 часа, 4 класс – 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут (в 1 классе), по 40 минут в 2 - 4 классах. При распределении заданий учитывается возраст детей, их подготовленность, существующие навыки и умения.
1 класс

	Название разделов, тем
	Количество часов
	Содержание 

	
	
	

	Аппликация и моделирование 
	17
	

	Аппликация из природных материалов на картоне.
	4
	

	Вводная беседа. Техника безопасности на занятиях. Подбор природного материала
	
	Техника безопасности на занятиях. Природные материалы, их свойства. Технология использования природных материалов для изготовления разнообразных поделок. Правила сбора, хранения и подготовки природного материала к работе.

	Аппликация из  засушенных растений материала «Цветочная поляна»
	
	Создание аппликации, используя природную красоту и схожесть с реальностью засушенных растений.

	Аппликация из природного материала «Чудо – мухомор»
	
	Понятия «съедобные» и «несъедобные» грибы. Работа с шаблоном. Подготовка пластилиновой основы. Заполнение основы природным материалом.

	Аппликация из  ракушек и камней  «В водном царстве»
	
	Подготовка пластилиновой основы. Выбор сюжета. Работа в парах.



	2. Виды бумаги. Аппликация из геометрических фигур. 
	4
	

	Виды бумаги «В мире интересного»
	
	Правила по технике безопасности при работе с ножницами, клеем, бумагой. Сообщения детей по теме. Презентация «Виды бумаги».

	Аппликация из геометрических фигур «Бабочка» (из треугольников)
	
	Из истории аппликации. Освоение способов разметки деталей.

Освоение приёмов работы с бумагой и картоном. Правила вырезания и приклеивания. Понятие «развертка», разметка, сгибание, склеивание.

	Аппликация из геометрических фигур «Совушка» (круги, треугольники)
	
	Освоение способов разметки деталей (геометрических фигур)

Плоскостная клеевая аппликация с применением творческой фантазии.

	Аппликация из геометрических фигур «Снеговик»
	
	Вырезание по шаблону. Выбор фона.

	3.Аппликация из пуговиц.
	3
	

	История пуговицы «Маленькая, да удаленькая»
	
	Презентация. Сообщения детей по теме. Свойства, качество различных материалов.

	Аппликация из пуговиц на картоне   «Бабочка»
	
	Работа с шаблоном. Воспитание  художественного вкуса.

	Аппликация  из пуговиц  на  картонной основе «Дерево»
	
	Самостоятельно определять замысел своей будущей работы.

	4.Аппликация из салфеток.
	2
	

	Аппликация из салфеток «Веточка рябины» 
	
	Скатывать шарики из кусочков салфеток. Эстетичное оформление работы. Работа в парах.

	Аппликация из салфеток «Снеговик» 
	
	Работа с шаблоном. Скатать шарики. Сюжетное оформление работы.

	5.Объёмная аппликация.
	4
	

	Объемная аппликация из цветной бумаги  «Фрукты в вазе»
	
	Объемная аппликация и ее виды. Обучение технике – объемная аппликация. Композиционные умения - размещать вырезанные элементы, в соответствии с сюжетом.

	Объемная аппликация из  цветной бумаги на картонной основе  «Лебедь»
	
	Показ действий по вырезанию полосок бумаги, приём изготовления «капельки» из полоски бумаги Приготовление шаблонов для создания аппликации.

Самостоятельная работа по приклеиванию полосок к шаблону.

	Объемная аппликация из гофрированной  и цветной бумаги  «Цветочная фантазия»
	
	Составление аппликации  по правилам композиционного построения,  с самостоятельным выбором геометрической формы и  размещения в ней  бумажных цветов.

	II. Работа с пластическими материалами 
	10
	

	1.Рисование пластилином.
	4
	

	Виды пластического материала: пластилин, соленое тесто. Разнообразие техники работы с пластилином.
	
	Усвоение правил по технике безопасности при работе с пластилином.

Традиции лепки, приемы работы, подготовка к работе, способы декорирования.

	Виды пластилинографии. «Домик мечты» Нанесение контура домика.
	
	Изучаем цвета и формы. Лепка из жгутов.

	Пластилинография на картонной основе «Домик мечты» (украшение домика цветными пластилиновыми «жгутиками»)
	
	Выработка умения приемами скатывание пластилина в форме «жгутика».

	Рисование пластилином на картонной основе  «Овощи с грядки»
	
	Овладение техникой рисования с помощью пластилина.

	2.Обратная мозаика на прозрачной основе.
	4
	

	Техника выполнения обратной мозаики на прозрачной основе. Обратная мозаика  из пластилина на прозрачной основе «Спелая вишенка»
	
	Знакомство с техникой обратной мозаики. Создание выразительного образа посредством передачи объема и цвета.  

	Обратная мозаика  из пластилина на прозрачной основе « Татарский орнамент»
	
	Приемы выполнения мозаики. Работа с шаблоном. Выбор орнамента.

	Обратная мозаика из пластилина  на прозрачной основе « Ромашка» (подарок для мам)
	
	Закрепление навыков работы с пластилином: раскатывание, сплющивание, размазывание материала на основе.

	Обратная мозаика из пластилина на прозрачной основе « Гусеница на яблоке»
	
	Художественная стилизация, пластическая цельность формы.

Умение составлять интересный сюжет по теме.

	3.Лепка из солёного теста.
	2
	

	Лепка из соленого теста «Бабочки на поляне» (лепка фигуры)
	
	Подготовка солёного теста. Основные приёмы лепки: скатыванием, раскатыванием, расплющиванием, вытягиванием, присоединением.

	Оформление  и составление композиции из соленого теста «Бабочки на полянке»
	
	Раскрашивание готовых фигурок. Приклеивание на картон. Эстетичное оформление композиции.

	III. Аппликация из деталей оригами 
	6
	

	1.История оригами. Аппликация из одинаковых деталей оригами.
	3
	

	История оригами, техника выполнения
	
	Понятие «оригами», способ получения квадрата. Правила сгибания. Обучение работе по схеме-чертежу. Разметка квадрата, получение заготовки, декорирование изделия.



	Аппликация из одинаковых деталей оригами «Цветы из кругов»
	
	Сборка образа из одинаковых модулей – кругов.

	Аппликация из одинаковых деталей оригами « Мышиная семейка» (базовая форма «воздушный змей»)
	
	Складывание моделей по схемам (базовая форма «воздушный змей»)

	2.Коллективные композиции в технике оригами.
	3
	

	Коллективная композиция в технике оригами «Покормим зимующих птиц»
	
	Понятие «композиция», способы избежание ошибок при составлении композиций, приемы крепления и декора.

	Коллективная композиция в технике оригами. Сказка «Колобок» (изготовление фигур)
	
	Принцип подбора элементов. Складывание отдельных моделей по сюжету сказки.

	Коллективная композиция в технике оригами. Сказка «Колобок» Оформление работы.
	
	Составление композиции по сказке, правила приклеивания. 

	Всего
	33
	


 Планируемые результаты освоения учащимися программы курса «Умелые ручки»

1 класс
 Личностные универсальные учебные действия

У обучающегося будут сформированы:

· интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения;

· познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов;

· адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности.

Обучающийся получит возможность для формирования:

· внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;

· выраженной познавательной мотивации;

· устойчивого интереса к новым способам познания.

Регулятивные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· планировать свои действия;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

· адекватно воспринимать оценку учителя;

· различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться:

· проявлять познавательную инициативу;

· самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.

Коммуникативные универсальные учебные действия

Учащиеся смогут:

· допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи;

· учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться, приходить к общему решению;

· соблюдать корректность в высказываниях;

· задавать вопросы по существу;

· контролировать действия партнёра.

Обучающийся получит возможность научиться:

· учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;

· владеть монологической и диалогической формой речи;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.

Познавательные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественной задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;

· высказываться в устной и письменной форме;

· анализировать объекты, выделять главное;

· осуществлять синтез (целое из частей);

· проводить сравнение, классификацию по разным критериям;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· строить рассуждения об объекте.

Обучающийся получит возможность научиться:

· осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

· использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность:

· развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое мышление, творческие способности;

· расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;

· познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки различных материалов;

· использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях;

· познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми функциями уже известных инструментов;

· совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе;

· оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища;

· достичь оптимального для каждого уровня развития;

· сформировать навыки работы с информацией

2 класс
	Название разделов, тем
	Количество часов
	Содержание

	
	
	

	I. Аппликация и моделирование 
	12
	

	1.Аппликация из листьев и цветов.
	4
	

	Вводная беседа. Техника безопасности на занятиях. Подбор природного материала.
	1
	ТБ при работе на занятиях. Правила безопасности труда при работе с природным материалом. Сбор природного материала для поделок. 

	Аппликация из засушенных растений «Хоровод цветов»
	
	Принцип подбора элементов, составление композиции, правила приклеивания. Создание композиций, используя природную красоту.

	Аппликация из природного материала «Ваза с цветами» (из засушенных листьев и цветов)
	
	Красиво, выразительно эстетически грамотно оформлять поделку.

	Аппликация «Фантазия из осенних листьев»
	
	Проявлять фантазию в оформлении поделки и выборе сюжета.

	2.Аппликация из бумажных салфеток.
	4
	

	Аппликация из бумажных салфеток «Львенок» 
	
	Скатать салфетки в комочки. Работа по шаблону. Наклеивание комочков на картон в виде аппликации, соблюдая последовательность.

	Аппликация из бумажных салфеток «Любимые персонажи из сказок» 
	
	Работа в группах. Скатать салфетки в комочки. Работа по шаблону.

	Композиция «Цветы»
	
	Делать цветок из салфетки, путем складывания ее в несколько слоев. Применять степлер для скрепления. Коллективная работа.

	3.Аппликация из ткани.
	3
	

	Виды тканей, обработка ткани, швы на ткани, применение на занятиях   
	
	Презентация. Сообщения детей по теме. ТБ при работе на занятиях (как обращаться с ножницами, тканью)

	Аппликация из ткани «Птичка»
	
	Выбор основы для аппликации. Работа по шаблону. Подбор цвета и фактуры ткани.

	Аппликация из ткани « Украсим платье  Альбины» (татарский орнамент)
	
	Продолжать знакомить учащихся с названиями элементов татарского орнамента («тюльпан», «шиповник», «волна»);

	4.Кукла из ниток
	1
	

	Кукла из ниток «Кукла – скрутка»
	
	Показ презентации. Работа с нитками, шаблоном, используя при этом необходимые инструменты и приспособления.



	II. Работа с пластическими материалами 
	8
	

	1.Лепка различных животных из пластилина.
	2
	

	Лепка из пластилина фигуры домашних животных.
	
	Обучение приемам наблюдения натуры, приемам лепки из целого куска, процарапыванием, рельефной лепки.

	Лепка  из пластилина фигуры сказочных животных.
	
	Лепка фигур животных из целого куска пластилина. Развивать фантазию и воображение при работе над поделкой.

	2.Обратная мозаика на прозрачной основе.
	2
	

	Обратная мозаика из пластилина на прозрачной основе «Домик»  
	
	Техника работы обратной мозаики. Развивать навыки и умения в работе с пластилином и стеками.

	Обратная мозаика из пластилина на прозрачной основе «Зимняя елочка»  
	
	Навыки в работе с пластилином - отщипывание, скатывание колбасок пальцами, размазывание на основе, разглаживание готовых поверхностей

	3.Торцевание на пластилине.
	2
	

	Торцевание на пластилине  гофрированной бумагой «Яблоко»  
	
	Знакомство с техникой торцевания на пластилине, приемами декорирования.

	Торцевание на пластилине гофрированной бумагой «Одуванчик»
	
	Закрепить навыки работы с бумагой (складывание, накручивание гофрированной бумаги на стержень)

	4.Лепка из солёного теста.
	2
	

	Лепка из соленого теста «Смешарики» (лепка фигуры)
	
	Технологии изготовления соленого теста, Приемы работы с соленым тестом.

	Лепка из соленого теста «Смешарики» (оформление работы)
	
	Поэтапному выполнению работы при оформлении поделки.

	III. Поделки из гофрированной бумаги. Объёмные аппликации
	4
	

	Объемная аппликация из гофрированной бумаги «Расцвели в саду тюльпаны»
	
	Техника работы с различными видами бумаги. Работа с шаблонами.

	Объемная аппликация из гофрированной бумаги «Волшебный зонтик»
	
	Совершенствовать представления об использовании шаблонов и техники обведения их карандашом;

	 Объемная аппликация из гофрированной бумаги «Веточка сирени» 
	
	Выполнение аппликации в технике обрывной аппликации из  гофрированной и цветной бумаги

	IV. Модульное оригами 
	10
	

	1.Треугольный модуль оригами.
	2
	

	Знакомство с техникой «модульное оригами». Модульное оригами «Черепашка»
	
	Знакомство с техникой модульного оригами. Презентация.

Приём складывания  треугольного модуля, соединение готовых модулей.

	2.Замыкание модулей в кольцо.
	2
	

	Модульное оригами. Замкнутая модель в кольцо «Рамка для фото» 
	
	Термины, принятые в оригами. Замыкание модулей в кольцо. Изготовление модулей и сбор поделки.

	3.Объёмные фигуры на основе формы «чаша».
	6
	

	Модульное оригами.  Объемная фигура на основе формы «чаша» «Цыпленок» 
	
	Работа с инструкционными картами, демонстрирующими процесс складывания. Работа в парах.



	Модульное оригами. Объемная фигура на основе формы «чаша» «Апельсин» 
	
	Приём складывания  треугольного модуля, соединение готовых модулей. Работа в парах.



	Всего
	34
	


Планируемые результаты освоения учащимися программы курса «Умелые ручки»

2 класс

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих умений: 

● оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения собственных ощущений (явления, события), в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие;

● называть и объяснять свои чувства и ощущения от  произведений искусства, объяснять своё отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных ценностей;

● самостоятельно определять и объяснять свои чувства и ощущения, возникающие в результате созерцания, рассуждения, обсуждения, самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческих нравственных ценностей);

● в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить.

Метапредметными результатами изучения курса является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД). 

Регулятивные УУД:

● проговаривать последовательность действий 

●  учиться высказывать своё предположение с помощью учителя -объяснять выбор наиболее подходящих для выполнения задания материалов и инструментов;

● учиться готовить рабочее место и выполнять практическую работу по предложенному учителем плану с опорой на образцы, рисунки учебника;

● выполнять контроль точности разметки деталей с помощью шаблона;

● учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на занятии.

Познавательные УУД:

● ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя; 

Коммуникативные УУД:

● донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в рисунках, доступных для изготовления изделиях;

● слушать и понимать речь других.

знать 

● виды материалов (природные, бумага, тонкий картон, ткань, клей,), их свойства и названия; 

● названия инструментов и приспособления шаблонов, правила работы ими;

● технологическую последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, сборка ;

● способы разметки: сгибанием, по шаблону;

● способы соединения с помощью  клея ПВА;

● виды отделки: раскрашиванием, аппликационно, прямой строчкой и её вариантами
 уметь под контролем учителя организовывать рабочее место и поддерживать порядок на нём во время работы, правильно работать ручными инструментами;

с помощью учителя анализировать, планировать предстоящую практическую работу, осуществлять контроль качества результатов собственной практической деятельности; 

Уметь реализовывать творческий замысел в контексте (связи) художественно-творческой и трудовой деятельности.

3 класс
	Название разделов, тем
	Количество часов
	Виды деятельности учащихся на занятии по внеурочной деятельности

	
	
	

	I. Работа с природными материалами. Объёмные поделки, панно.
	4
	

	Вводное занятие. Подбор природного материала. Техника безопасности на занятиях.
	
	Организация рабочего места, инструменты и материалы. ТБ при работе на занятиях. Природный материал, его разнообразие.

	Цветы из осенних листьев. Изготовление цветов. Составление букета.
	
	Объемное конструирование поделки из осенних листьев. Работа в парах. Эстетическое оформление букета.

	Панно «В подводном царстве». 
	
	Оформление работы с использованием семян, крупы, ракушек. Работа в парах. Обобщение знания о подводном мире.

	Поделки животных, сказочных персонажей из природного материала.
	
	Умение использовать природный материал для передачи образа; поиск ассоциативных образов и создание сказочных персонажей. Работа в группах.

	II. Объёмные и плоскостные аппликации 
	17
	

	 1.Аппликация и мозаика из геометрических и обрывных кусочков бумаги.
	4
	

	Аппликация из рваной цветной бумаги. 
	
	Повторить понятие «аппликация», алгоритм выполнения работы; творчество и нестандартные решения при выполнении работы

	Аппликация-мозаика из  резаной цветной бумаги.
	
	Совершенствование навыков составления композиции из бумаги. Способы наклеивания деталей в мозаике. 

	Объемная аппликация из бумаги «Божья коровка»
	
	Выполнение техники создания объёмных модулей для аппликации. Действовать согласно алгоритму.

	Объемная аппликация из бумаги «Ваза с фруктами»
	
	Техника вырезания округлых форм из бумаги, сложенной вдвое, соблюдая пропорции. Развивать чувство композиции.

	2.Аппликация из крупы на пластилиновой основе.
	2
	

	Аппликация из крупы на пластилиновой основе «Природный пейзаж».
	
	Понятие «мозаика». Выполнение мозаики из различной крупы и семян растений. Навыки создания композиции из природных материалов.

	 3.Аппликация из комочков бумажных салфеток.
	3
	

	Аппликация из комочков бумажных салфеток «Сказочный персонаж».
	
	Приёмы нетрадиционной работы с бумагой; элементы бумажной пластики: сминать бумажную салфетку в комочки и приклеивать их на силуэт.

	Аппликация из комочков бумажных салфеток «Снеговик».
	
	Развивать чувство формы. Совершенствовать умение скатывать бумажные салфетки круговыми движениями в шар.

	4.Торцевание гофрированной бумагой на картоне.
	4
	

	Знакомство с техникой торцевания на картоне. Оформление контура рисунка торцеванием.
	
	Понятия: «торцовка», «торцевание». Приемы при торцевании: вырезание квадратов с разметкой «на глаз», приклеивание деталей на картон.

	Торцевание гофрированной бумагой на картоне. Композиция.
	
	Отработка умений при торцевании. Создание композиций в технике плоскостное торцевание. Проявление фантазии и воображения при выборе темы работы.

	5.Объемная аппликация.
	2
	

	Аппликация из бумажных цилиндров «Гусеница».
	
	Создавать аппликацию из отдельных элементов - цилиндров, правильно передавая их относительную величину.

	Аппликация из бумажных конусов «Сказка о мышонке»
	
	Разметка деталей из геометрических фигур по шаблону. Работа в паре.

Составлять алгоритм  работы.

	III. Работа с пластическими материалами 
	7
	

	Виды пластического материала: пластилин, соленое тесто. Разнообразие техник работы с пластилином.
	
	Презентация. Сообщения детей по теме. Различные способы лепки: раскатывание, резание, кручение, вдавливание.

	2.Мозаичная аппликация из пластилина.
	4
	

	Аппликация из пластилина - мозаика «Подарок маме»
	
	Отработка умений и навыков работы с пластилином – отщипывание и скатывание шариков пальцами. Разметка, работа по шаблону. Эстетичное оформление работы.

	Аппликация из пластилина «На берегу реки»
	
	Расплющивать исходную форму (шар, конус, усеченный конус) и видоизменять ее для создания выразительных образов: прищипывать, оттягивать, вдавливать, рассекать детали, дополнять налепами в виде полосок и пятен.

	3.Лепка из солёного теста.
	2
	

	«Сказочный герой» (татарская сказка) - лепка из соленого теста.
	
	Составные компоненты соленого теста. Приготовление теста. Умение работать с тестом, как с поделочным материалом. Интерес и уважение к народным традициям.



	IV. Модульное оригами (6 часов)
	6
	

	Модульное оригами. Игрушки объёмной формы «Лебедь»
	
	Практические навыки работы в технике модульное оригами; отработать умение выполнять изгибы «долиной» и «горой».

	Модульное оригами. Игрушки объёмной формы «Ваза с цветами» Выставка детских работ.
	
	Совершенствовать  мелкую  моторику рук, точные движения пальцев  через изготовление модулей «Оригами». Работа по схеме.

	Всего
	34
	


Планируемые результаты освоения учащимися программы курса «Умелые ручки»   

  3  класс
Личностные универсальные учебные действия

У обучающегося будут сформированы:

· интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения;

· познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов;

· адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности.

Обучающийся получит возможность для формирования:

· внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;

· выраженной познавательной мотивации;

· устойчивого интереса к новым способам познания.

Регулятивные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· планировать свои действия;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

· адекватно воспринимать оценку учителя;

· различать способ и результат действия.

Обучающийся получит возможность научиться:

· проявлять познавательную инициативу;

· самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.

Коммуникативные универсальные учебные действия
Учащиеся смогут:

· допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи;

· учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться, приходить к общему решению;

· соблюдать корректность в высказываниях;

· задавать вопросы по существу;

· контролировать действия партнёра.

Обучающийся получит возможность научиться:

· учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;

· владеть монологической и диалогической формой речи;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.

Познавательные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественной задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;

· высказываться в устной и письменной форме;

· анализировать объекты, выделять главное;

· осуществлять синтез (целое из частей);

· проводить сравнение, классификацию по разным критериям;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· строить рассуждения об объекте.

4 класс
	Название разделов, тем
	Количество часов
	Виды деятельности учащихся на занятии по внеурочной деятельности

	
	
	

	I. Работа с природными материалами 
	4
	

	Вводная беседа. Техника безопасности на занятиях. Подбор природного материала.
	
	Овладевать безопасными приемами труда. Использовать различные способы хранения природных материалов и подготовки их к работе.

	Панно из природного материала «Фантазия из осенних листьев»
	
	Применять на практике различные приёмы работы с природными материалами: склеивание, соединение, деление на части.

	Объемные композиции из природного материала.
	
	Выполнять изделия с использованием различных природных материалов.

Выполнить сборку изделий из природных материалов при помощи клея и пластилина. Оформлять изделия из природных материалов при помощи окрашивания их гуашью.

	II. Объёмные и плоскостные аппликации 
	18
	

	1.Коллаж из различных материалов.
	2
	

	 «Коллаж» - техника выполнения. Подбор материала. 
	
	Презентация. Расширить знания о комбинированных работах из различных материалов.

	Коллаж «Осенний пейзаж».
	
	Создание пейзажа в технике коллаж. Развитие навыков творческой работы в декоративно-прикладном виде искусства. Работа в группах. Проект. 

Защита проекта.

	2.Объемная аппликация. Составление композиций из моделей оригами на основе базовых форм.
	4
	

	Сюжетная композиция из деталей оригами на плоскости по сказке «Теремок», «Репка».
	
	Изучение видов базовых форм, складывание изделий на их основе. Виды складок. Эстетичное оформление работы. Работа в группах.

	Сюжетная композиция из деталей оригами на плоскости.
	
	Работа с инструкционными картами, демонстрирующими процесс складывания. Развивать проявление фантазии при самостоятельной композиционной разработке изделий.

	3.Мозаика из квадратных модулей.
	4
	

	Знакомство с техникой выполнения мозаики из квадратных модулей. Мозаика из цветной бумаги «Зайчик» (заготовка деталей)
	
	Технология изготовления квадратных модулей из бумаги  оригами - мозаика. Работа в парах. 

	Мозаика «Зайчик» (наклеивание на картонную основу)
	
	Составление композиции из квадратных модулей.

	Мозаика из квадратных модулей «Ветка винограда» (заготовка деталей)
	
	Уметь ориентироваться в схеме рисунка. Работа в парах.

	Мозаика из квадратных модулей «Ветка винограда» (наклеивание на картонную основу)
	
	Продолжать знакомить с новым и традиционным видом работы с бумагой – модульным оригами; освоение разных приемов, методов и способов работы. Работа в парах.

	4.Элементы квиллинга.
	2
	

	Знакомство с элементами квиллинга.
	
	Презентация «Квиллинг». Термины, принятые в квиллинге. Понятие «базовой формы». Изучение видов базовых форм квиллинга. 

	Изготовление элементов квиллинга.
	
	Приемы скручивания квиллинга. Изготовить элементы квиллинга в соответствии с базовыми формами.

	5.Аппликации в технике квиллинг.
	6
	

	Сюжетная аппликация из цветной бумаги в технике квиллинг «Мышка и колосок»
	
	Работа по шаблону. Выполнить аппликацию в технике квиллинг, используя ранее изученные базовые формы. Работа в парах.

	Аппликация из цветной бумаги в технике квиллинг «Полевые цветы»
	
	Расширить знания детей о полевых цветах, их многообразии. Новые приемы работы с бумагой. Работа в парах.

	Открытка в технике квиллинг.
	
	Выполнить открытку в технике квиллинг, используя схему "Базовые формы квиллинга" и последовательность работы.

	III. Шитье мягкой игрушки               
	6
	

	Техника безопасности при шитье. Шитье мягкой игрушки «Гусеница» (раскрой деталей)
	
	ТБ при работе с ножницами, иглой. Выполнять разметку деталей изделия при помощи выкройки.

Выполнять раскрой деталей изделия при помощи ножниц.

	Пошив мягкой игрушки «Гусеница»
	
	Расходовать экономно ткань и нитки при выполнении изделия.

Пришивать пуговицы с ушком, пуговицы со сквозными отверстиями.

	Шитье  мягкой игрушки «Котик – толстопуз» (раскрой деталей.)
	
	Выбор ткани. Соблюдать правила раскроя ткани, используя шаблоны.

	Пошив мягкой игрушки «Котик – толстопуз»
	
	Соблюдать технологию сбора игрушки. Овладение технологией выполнения изделия, использование различных способов декорирования изделия.

	IV. Поделки на основе нитяного кокона
	2
	

	 Знакомство с техникой изготовление нитевых коконов. 
	
	Познакомить учащихся с техникой выполнения «Нитевой кокон». Изготовление заготовки из ниток и воздушного шарика. Работа в парах.

	Оформление поделок из нитевых коконов по желанию детей.
	
	Проявлять фантазию и воображение при оформлении поделки.

	V. Поделки из бросового материала                               
	4
	

	«Бросовый материал - что это?», «Все отходы – в доходы».
	
	Презентация. Тематическая дискуссия. Приобщение учеников к бережному отношению к природе и окружающей среде.

	Поделки из спичечных коробков и футляров от киндер-сюрпризов.
	
	Умение конструировать из бросового материала, создавая задуманный образ.

	Поделки из различного бросового материала. Выставка поделок.
	
	Придавать поделкам выразительность в сочетании с  задуманной    композицией.  Работа в группах.

	Всего
	34
	


Планируемые результаты освоения учащимися программы курса «Умелые ручки»       
 4  класс
Личностные универсальные учебные действия

У обучающегося будут сформированы:

· интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения;

· познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов;

· адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности.

Обучающийся получит возможность для формирования:

· внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни;

· выраженной познавательной мотивации;

· устойчивого интереса к новым способам познания.

Регулятивные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· планировать свои действия;

· осуществлять итоговый и пошаговый контроль;

· адекватно воспринимать оценку учителя;

· различать способ и результат действия. 

Обучающийся получит возможность научиться:

· проявлять познавательную инициативу;

· самостоятельно находить варианты решения творческой задачи.

Коммуникативные универсальные учебные действия
Учащиеся смогут:

· допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи;

· учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ;

· формулировать собственное мнение и позицию;

· договариваться, приходить к общему решению;

· соблюдать корректность в высказываниях;

· задавать вопросы по существу;

· контролировать действия партнёра.

Обучающийся получит возможность научиться:

· учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию;

· владеть монологической и диалогической формой речи;

· осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь.

Познавательные универсальные учебные действия

Обучающийся научится:

· осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественной задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет;

· высказываться в устной и письменной форме;

· анализировать объекты, выделять главное;

· осуществлять синтез (целое из частей);

· проводить сравнение, классификацию по разным критериям;

· устанавливать причинно-следственные связи;

· строить рассуждения об объекте.

Обучающийся получит возможность научиться:

· осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет;

· осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме;

· использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни.

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность:

· развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое мышление, творческие способности;

· расширять знания и представления о традиционных и современных материалах для прикладного творчества;

· познакомиться с новыми технологическими приёмами обработки различных материалов;

· использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях;

· познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми функциями уже известных инструментов;

· совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе;

· оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища.
Программно-методическое обеспечение образовательного процесса
	№
	НАИМЕНОВАНИЕ  ОБЪЕКТОВ И СРЕДСТВ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ.
	КОЛИЧЕСТВО.

	Библиотечный фонд.

	1. 
	Книга серии «Любимый образ» «Бабочки», Т.Н.Проснякова
	1

	0.  
	Книга серии «Любимый образ» «Собачки», Т.Н.Проснякова
	1

	0.  
	Книга серии «Любимый образ» «Кошки», Т.Н.Проснякова
	1

	4. 
	Книга серии «Любимый образ» «Цветы», Т.Н.Проснякова
	1

	0.  
	«Забавные фигурки. Модульное оригами» авт.Проснякова Т.Н., Москва: АСТ-ПРЕСС КНИГА, 2011
	1

	Технические средства обучения.

	1. 
	Интерактивная доска.
	1

	2.
	Мультимедийный комплекс.
	1

	0.  
	Принтер.
	1

	4 
	Сканер.
	1

	0.  
	Документ-камера.
	 

	Экранно-звуковые пособия.

	1. 
	Презентации к занятиям.
	 

	Игры и игрушки.

	1. 
	Наборы цветной бумаги, картона.
	 

	0.  
	Пластилин.
	 

	0.  
	Ножницы, клей.
	 

	0.  
	Образцы готовых изделий.
	 

	Оборудование класса.

	1. 
	Учительский стол, стул.
	1

	0.  
	Ученические столы, стулья.
	 

	0.  
	Доски  для  размещения образцов изделий и готовых поделок.
	2

	0.  
	Шкафы для хранения необходимых материалов для занятий.
	2


Список литературы для учителя

Основные источники информации:
1.Гудилина С. И. “Чудеса своими руками»
2.Гукасова А. М. “Рукоделие в начальных классах”.
3.Гусакова М. А. “Аппликация”. М., Просвещение.
4.Гусакова М. А. “Подарки и игрушки своими руками”.
5.Докучаева Н. “Сказки из даров природы”.
6.Кочетова С. В. “Игрушки для всех” (Мягкая игрушка)
7.Нагибина М.И.“Природные дары для поделок и игры”.                          
Дополнительные источники информации:
     Сайт Страна Мастеров
   http://stranamasterov.ru
     Сайт Всё для детей
   http://allforchildren.ru 
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